OCcHOBHOe (OpraHM3o0BaHHOE MEHI0) 1 NULLeBas LLeHHOCTb NPUroToBsAeMbIX 6noa ana obyyarowmxcs 7-11 net Ha oceHHe-3MMHUM Nepuos

Pauwmon: WK 7-11 net

[eHb: NOHEAE/NbHUK

26,08

Hepensi: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,37 |KoTtneTbl MACHble C 60/30 9,87 11,79 8,34 178,98 0,08 1,69 48,17 2,2 29,01 108,12 16,03 1,62
302,00 [Kawa rpeyHeBas 150/5 4,77 4,86 21 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 113,25 75,2 2,55
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nieHnYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb paHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WToro 3a 3aBTpak cyN 19,44 17,25 70,1 511,43 0,46 1,69 71,42 3,51 55,65 279,87 108,01 5,85
O6en_
66,63 |[Cyn-nanwa 200 2,22 4,23 12,49 97,08 0,04 1,2 160 1,8 6,11 9,12 4,25 0,38
80,55 [Pbiba, TyweHHas ¢ 45/45 9,15 7,03 1,96 108,13 0,08 1,99 401,53 3,12 32,68 147,92 39,13 0,66
211,06 [MaKapoHHble 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
305,11 (BuTammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
1,1 Xneb niueHnYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb pxaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, cy 23,14 16,30 112,73 690,20 0,75 23,29 584,03 6,88 71,81 271,85 70,57 3,75
Utoro 3a aeHb 42,58 33,55 182,83 | 1201,63 1,21 24,98 655,45 10,39 127,46 551,72 178,58 9,60
OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 neT (nucT 2)
Pauvon: WK 7-11 net OeHb: BTOPHUK
Hepens: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
38/9 MenbmeHn oTBapHble 180 18,2 18,2 34,7 363 34 78 1
285 Yalt ¢ iMMOHOM n 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
86,12 |CoK ¢pyKTOBbIM 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
WToro 3a 3aBTpak cyl 21,66 18,71 81,59 575,28 0,12 6,8 6,39 0,66 57,1 113,04 14,04 3,62




Ob6en

58 Cyn KapTodenbHbii 250 2,4 2,5 18,1 107 0,1 9,64 3 15,1 78,69 27,13 1,01
446,00 |KoTneTtbl KypuHble C 50/40 9,50 12,32 8,00 172,60 0,08 1,69 48,17 2,20 29,01 108,12 16,0 1,62
610,03 [Puc npunyLweHHbIN 150 3,79 6,54 38,96 208 0,04 37,35 0,29 11,71 81,24 26,58 0,59

293 KomnoTt n3 cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06

1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75

1,2 Xneb pKaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

WUToro 3a Obep, ¢ 20,93 22,05 128,28 760,20 0,44 11,33 88,52 3,45 71,12 326,55 86,54 4,93
WToro 3a aeHb 42,59 40,76 209,87 | 1335,48 0,56 18,13 94,91 4,11 128,22 439,59 100,58 8,55
OcHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 net (nuct 3)
Pauvon: WK 7-11 net Oenb: Cpeaa
Hepens: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
56,14 |Bopuy co cmeTaHoM, ¢|250/10/20| 7,25 5,42 11,7 123,3 0,07 20,07 223 1,96 47,04 91,71 43,12 1,43

1,3 Bytepbpoa c macnom| 30\5\10 5,07 6,59 16,57 146,05 0,11 0,07 46,3 0,54 107,2 81 9,7 0,83
305,11 (BuTammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
421,11 |Xneb pxkaHo- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2

WToro 3a 3aBTpak cyN 15,52 12,41 70,17 452,35 0,64 40,24 269,3 3,18 165,84 224,71 69,62 3,46
O6ep

21 Canat BUTAaMUHHHbIM 80 1,3 3,6 8,9 72 0,02 11,1 30,82 15,74 0,77
129,14 |Cyn KapTtodenbHsbiit c| 250/20 7,9 4,3 31,5 199 0,36 11,65 261,9 2,46 43,17 108,03 40,36 2,88

684 apkoe no- 150 9,62 11,75 17,58 190 0,15 22,08 10,2 2,5 19,9 139,98 34,48 2,13

283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1

1,2 Xneb pyaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

Wtoro 3a Ob6ep, cy 24,42 20,35 103,76 670,90 0,79 44,83 272,10 6,07 110,89 313,01 108,78 7,71
WToro 3a aeHb 39,94 32,76 173,93 | 1123,25 1,43 85,07 541,4 9,25 276,73 537,72 178,4 11,17

MpuMepHOe MeHIo 1 NULLeBasi LeHHOCTb NPUroTOBMAEMbIX 6ntog (nucT 4)

OcHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowmxcs 7-11 net (nucT 4)

Pauvon: WK 7-11 net

HeHb: YeTBEPT




Hepensi: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1,25 OrypeL, coneHbin 60 0,57 0,1 2,4 12 0,02 15 0,2 2,8
131,8 [Mnos n3 maca nTmupl 180 15,21 16,65 27,28 266,18 0,11 3,97 247,98 3,23 22,42 182,75 42,29 1,51
302 Hanutok 13 nnogos 200 0,6 0,2 27 111 0,01 80 11,1 2,96 0,57
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb pkaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
MToro 3a 3aBTpak cy 21,18 17,55 86,98 533,18 0,36 98,97 247,98 4,39 48,22 241,25 62,05 6,53
O6ep
25,23 |Canat u3 cBeKk/bl € 60 1,12 5,07 6,58 76,37 0,01 7,48 1,5 2,27 29,88 32,26 16,59 1,06
53,42 |LlLun 13 ceexxeit 200/10 1,36 4,48 6,72 72,8 0,05 24,04 172,62 1,55 37,98 41,52 17,16 0,62
38/9 MenbmeHn oTBapHble 180 18,2 18,2 34,7 363 34 78 1
294,01 [KomnoTt un3s cBexunx 200 0,16 0,16 18,89 68 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb pkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Obep, cyn 25,64 28,51 97,19 724,17 0,29 35,52 176,12 4,86 123,41 214,68 55,15 4,26
UToro 3a aeHb 46,82 46,06 184,17 | 1257,35 0,65 134,49 424,1 9,25 171,63 455,93 117,2 10,79




OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 net (nuct 5)

Pauvon: WK 7-11 net

HeHb: NATHULUQ

Hepens: 1 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYEeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
195 Kawa nweHunyHan 180/5 6,5 7,3 31,9 213 0,12 0,46 68,3 0,22 117,9 52 31,94 0,87
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
38 Abnoko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
1,5 ByTepbpog, ¢ cbipom 30\10 5,03 2,96 16,5 113 0,11 0,07 23,8 0,49 106 79,5 9,7 0,82
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
MToro 3a 3asTpak LUK cy| 14,33 10,96 81,98 478,90 0,38 10,53 92,10 1,42 248,90 181,50 63,24 4,82
Ob6en
67,32 |CBEKONbHUK CO 200/10 1,6 4,08 10,96 86,4 0,07 15,48 176,1 1,6 46,98 65,66 28,85 1,47
506,26 |Tedptenu us 60/30 8,66 12,10 8,33 177,10 0,07 3,66 47,64 2,79 30,82 103,73 16,7 1,53
497,02 |Kawa rpeyHeBasn 150/5 9,04 5,98 40,83 252,96 0,31 23,93 0,62 18,42 214,27 143,0 4,82
285  [Yai c aumoHoMm M 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, cy 24,16 22,77 100,61 702,74 0,67 21,94 247,81 5,98 114,02 443,70 206,14 9,54
UToro 3a aeHb 38,49 33,73 182,59 | 1181,64 1,05 32,47 339,91 7,4 362,92 625,2 269,38 14,36
OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 net (nucT 6)
Pauvon: WK 7-11 net Oenb: NOHEAENbHUK
Hepensi: 2 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,56 |[MakapoHHble 160 9,43 12,55 33,06 283,91 0,09 0,11 85,78 0,87 173,99 139,81 16,43 0,9
86,12 |CoK ppyKTOBbBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
293 KomnoTt n3 cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
MUToro 3a 3aBTpak cyl 13,27 13,14 102,68 582,51 0,21 4,11 92,03 1,52 194,59 173,31 28,63 4,51




Ob6en

54,47 [PacconbHuUK 200/10 1,68 4 11,1 88,8 0,09 13,44 173,1 1,59 25,42 63,48 21,76 0,82
445,37 |KoTtneTbl MACHble € 60/30 9,87 11,79 8,34 178,98 0,08 1,69 48,17 2,2 29,01 108,12 16,03 1,62
610,03 [Puc npunyLweHHbIN 150 3,79 6,54 38,96 208 0,04 37,35 0,29 11,71 81,24 26,58 0,59
302 HanuTtok 13 nnogos 200 0,6 0,2 27 111 0,01 80 11,1 2,96 0,57
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb pKaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WUToro 3a Obep, cyl] 20,74 23,13 115,70 730,78 0,44 95,13 258,62 5,04 91,94 311,34 84,13 5,25
WToro 3a aeHb 34,01 36,27 218,38 | 1313,29 0,65 99,24 350,65 6,56 286,53 484,65 112,76 9,76
OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 neT (nuct 7)
Pauvon: WK 7-11 net OeHb: BTOPHUK
Hepensi: 2 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMmeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
80,55 |Pblba, TyweHHan ¢ 45/45 9,15 7,03 1,96 108,13 0,08 1,99 401,53 3,12 32,68 147,92 39,13 0,66
302,00 [Kawa rpeyHeBas 150/5 4,77 4,86 21 148,55 0,16 23,25 0,35 11,64 113,25 75,2 2,55
285 Yait c iMMoHOM m 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb pKaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WToro 3a 3aBTpak cyl 19,58 12,60 69,43 468,96 0,50 4,79 424,92 4,59 64,12 327,71 133,35 5,18
Ob6en
TTK 66,64 |Cyn- 250/20 7,77 4,65 12,59 124,1 0,07 1,8 200 2,26 14,56 12,47 1,15
206/1 [Mnos. c nstomom 180 4,14 16,11 46,44 348,3 0,05 1,6 37,35 0,29 18,43 81,24 36,11 0,8
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb pxaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, ¢ 17,51 21,46 104,81 682,30 0,38 3,40 237,35 3,66 49,99 146,24 66,78 3,88
WToro 3a aeHb 37,09 34,06 174,24 | 1151,26 0,88 8,19 662,27 8,25 114,11 473,95 200,13 9,06

OcHOBHOe (OpraHM3oBaHHOE MEHI0) U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsieMbIX 6ntoa Ans obyvarowmxcs 7-11 net (nucT 8)

Pauwmon: WK 7-11 net

Penb: Cpena
Hepens:: 2

Bospact: 7-11 net




Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
TTK 129,16{Cyn ropoxoBblii € 250/20/20| 13,45 4,7 31,6 225,3 0,38 11,96 261,9 2,46 50,09 108,03 47,52 3,55
305,11 (ButammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
1,1 byTtepbpoa c macnom| 30\10 2,48 7,55 16,63 144,1 0,1 45 0,55 8,4 22,5 4,2 0,77
1,2 Xneb pxaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
MToro 3a 3aBTpak cyl 18,33 12,55 85,53 530,4 0,9 32,06 306,9 3,52 67,19 169,53 64,32 5,22
38,59 |’F|6n0Ko 125 0,5 0,5 12,25 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 11,25 2,75
Ob6en
25,23 |Canat 13 CBEK/bI C 60 1,12 5,07 6,58 76,37 0,01 7,48 1,5 2,27 29,88 32,26 16,59 1,06
53,42 |LlLn 13 ceexxeit 200/10 1,68 4,86 7,36 80,73 0,05 24,02 167,27 1,54 33,58 38,47 16,71 0,61
97,64 |)apkoe no- 180 11,56 16 21,08 257,88 0,18 26,46 12 3 23,88 168,07 41,35 2,55
289 Kakao c mosiokom 200 3,6 3,3 13,7 98 0,04 1,3 22,12 0,01 108,57 116,2 31 1,01
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb paHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WToro 3a O6ep, cyl 23,56 29,93 84,52 682,98 0,54 59,26 202,89 7,93 212,61 420,00 123,85 7,13
UToro 3a aeHb 41,89 42,48 170,05 | 1213,38 1,44 91,32 509,79 11,45 279,8 589,53 188,17 12,35
OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowumxcs 7-11 net (nuct 9)
Pauvon: WK 7-11 net OeHb: YeTBepr
Hepensi: 2 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuwum, Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
506,26 |[TedTtenun uns 60/30 8,66 12,10 8,33 177,10 0,07 3,66 47,64 2,79 30,82 103,73 16,7 1,53
211,06 [MaKapoHHble 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
283 Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
Wtoro 3a 3aBTpak cy 18,0 16,8 79,3 541,0 0,3 3,7 70,1 4,2 55,4 179,5 31,3 3,4
O6ep
56,64 |Bopuy, c KanycTon n 200/5 1,36 4 9,28 77,6 0,04 15,9 174,15 1,56 33,58 41,79 19,27 0,9
80,55 |Pblba, TyleHHan ¢ 45/45 9,15 7,03 1,96 108,13 0,08 1,99 401,53 3,12 32,68 147,92 39,13 0,66
497,02 |Kala rpeyHeBasn 150/5 9,04 5,98 40,83 252,96 0,31 23,93 0,62 18,42 214,27 143,0 4,82




294,01 [(KomnoT n3 cBexunx 200 0,16 0,16 18,89 68 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb pKaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WUToro 3a Obep, cy] 25,31 17,87 106,76 676,69 0,70 21,89 601,61 6,49 108,23 473,38 223,18 9,21
WUroro 3a aeHb 43,34 34,71 186,05 1217,68 0,98 25,55 671,75 10,73 163,67 652,92 254,44 12,58
OcHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoa ans obyyarowmxcs 7-11 net (nuct 10)
Pauvon: WK 7-11 net Oenb: NATHMLA
Hepensi: 2 Bospact: 7-11 net
Ne Mpuem nuium, Macca Muwiesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,03 |Kawa mono4vHas 150/10 4,86 11,11 26,35 215 0,1 1,01 53,48 0,14 102,15 125,4 29,46 0,65
293 KomnoT ns cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
38 f6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
Wtoro 3a 3aBTpak cy 8,90 12,00 91,07 494,60 0,27 11,01 53,48 0,94 126,75 162,40 44,06 3,91
O6ep
21 Canat BUTAaMUHHHbIM 80 1,3 3,6 8,9 72 0,02 11,1 30,82 15,74 0,77
65,08 |[Cyn crpeyHeBo 200 2,02 2,45 12,3 79,5 0,09 9,2 161,36 1,03 16,13 56,12 29,71 1,06
131,8 [MnoB 13 mAca NTULbI 180 15,21 16,65 27,28 266,18 0,11 3,97 247,98 3,23 22,42 182,75 42,29 1,51
305,11 (ButammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb pxaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, cy 24,13 23,40 107,78 682,68 0,78 44,37 409,34 5,37 86,07 303,87 105,94 5,24
WUroro 3a aeHb 33,03 35,4 198,85 1177,28 1,05 55,38 462,82 6,31 212,82 466,27 150 9,15
Uroro 3a nepuog 399,78 369,78 1880,96 | 12172,24 9,90 574,82 | 4713,05 83,70 2123,89 | 5277,48 | 1749,64 107,37
Uroro 3a nepuon 39,978 36,978 188,096 | 1217,224 0,99 57,482 | 471,305 8,37 212,389 | 527,748 | 174,964 10,737
WToro KanopuitHocTb 3aBTpaka 3a nepvog, 170,24 144,01 818,82 5168,60 4,12 213,86 1634,66 27,97 1083,80 | 2052,86 618,58 46,47
UToro kanopwuiiHocTb o6eaa 3a nepmon 229,54 225,77 1062,14 | 7003,64 5,78 360,96 | 3078,39 55,73 1040,09 | 3224,62 | 1131,06 60,90




26,08
OcHoBHoOe (opraHmoBaHHoe MeHI'O) U nuueBas LEHHOCTb NpUroToBrisdeMbIX onop ansa oquarou.unxc;l 12 ner un cTaple Ha OCEeHHe-3UMHUN nepuvon

PaumoH: 12 net u craplie [eHb: noHeaenbHUK
Hepens: 1 Bo3spacT: 12 net u ctapuwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYEeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
445,36 |KoTtnetbl MAcHble ¢ 60/40 9,97 11,9 8,87 182,53 0,08 2,19 63,17 2,27 29,87 109,59 16,87 1,65
175,12 |Kawa rpeyHeBsan 180/5 5,71 5,11 25,76 171,65 0,19 23,4 0,41 13,51 135,6 90,2 3,05
283 Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
MToro 3a 3aBTpak cyN 21,28 17,71 80,41 564,08 0,53 2,19 86,57 3,79 60,38 310,19 125,27 6,63
Oben
66,62 |Cyn-nanwa 250 2,77 5,29 15,61 121,35 0,05 1,5 200 2,26 7,64 11,44 5,31 0,43
80,62 |Pbiba, TyweHHas ¢ 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99 0,08 30,04 446,15 3,46 45,28 164,48 43,48 0,73
211,06 |[MakapoHHble 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
305,11 (BuTamnHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
421,11 |Xneb prkaHo- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Mtoro 3a Obep cy 26,32 18,31 126,16 774,33 0,84 51,64 668,65 8,00 90,84 310,23 81,58 4,42
UToro 3a aeHb 47,60 36,02 206,57 | 1338,41 1,37 53,83 755,22 11,79 151,22 620,42 206,85 11,05

OcCHOBHOe (OpraHM3oBaHHOE MEHI0) U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6rtoa Ansi o6yyarowmxcs 12 neTt u ctapue (nucr 2)

Pauuon: WK 12 net u ctapwe OeHb: BTOPHUK
Hepensi: 1 Bospact: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
38\83 [MenbmeHun oTBapHbIE 200 20 20 38,2 399 36 85 1
285  [Yai c aumoHoMm M 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
86,12 |CoK ppyKTOBbBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
MToro 3a 3aBTpak cy| 23,46 20,51 85,09 611,28 0,12 6,8 6,39 0,66 59,1 120,04 14,04 3,62

Ob6en




58 Cyn KapTodenbHblii 250 2,4 2,5 18,1 107 0,1 9,64 3 15,1 78,69 27,13 1,01
446,10 |KoTneTbl KypuHble € 50/50 9,60 12,78 8,63 179,93 0,08 1,7 48,17 2,20 29,01 108,12 16,0 1,62
611,02 |Puc npunyLieHHbIN 180 4,55 7,88 46,75 250 0,05 45 0,35 14,06 97,5 31,9 0,7

293 Komnot n3 cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
420,02 [Xneb nweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1

1,2 Xneb pxaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9

Wtoro 3a Obep, c 22,59 23,95 142,20 835,53 0,49 11,34 96,17 3,66 75,47 349,31 93,26 5,29
Wroro 3a aeHb 46,05 44,46 227,29 | 1446,81 0,61 18,14 102,56 4,32 134,57 469,35 107,3 8,91

OCHOBHOe (opraHM3oBaHHOEe MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6ntoA ans obyyarowmxcs 12 net u crapwe (nuct 3)

Pauuon: WK 12 net u cTapwe Oenb: Cpeaa
Hepens: 1 BospacT: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
56,15 |Bopuwy, co cmeTaHoMm, ¢|250/10/30| 10,02 6,3 10,31 136,45 0,07 20,16 223,7 1,96 47,04 91,71 43,12 1,43
1,28 |byTtepbpoa c macnom| 30\10\10 5,11 10,21 16,63 179,1 0,11 0,07 68,8 0,59 108,4 82,5 9,7 0,84
305,11 (ButammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
421,11 |Xneb prkaHo- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
MToro 3a 3aBTpakK cyN 18,33 16,91 68,84 498,55 0,64 40,33 292,5 3,23 167,04 226,21 69,62 3,47
Ob6en
21\1 [CanaT BUTAMWHHHbIN 100 1,6 4,6 11,1 90 0,03 11,1 2,49 1,87 38,53 26,55 19,68 0,96
129,14 [Cyn kapTodenbHbili c| 250/20 7,9 4,3 31,5 199 0,36 11,65 261,9 2,46 43,17 108,03 40,36 2,88
684/1 |¥apkoe no- 200 12,82 15,66 23,44 253 0,2 29,44 13,6 3,3 26,5 186,64 45,97 2,84
283 Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
421,11 |Xneb prkaHo- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
Mtoro 3a Obep cy 28,72 25,36 116,42 773,90 0,89 52,19 277,99 8,91 128,10 399,22 128,41 8,91
47,05 42,27 185,26 | 1272,45 1,53 92,52 570,49 12,14 295,14 625,43 198,03 12,38

MpumepHoe MeHIo U NULLEBas LIEHHOCTb NPUroToBnsieMbIx 6ntoa (nuct 4)

OcCHOBHOe (OpraHM3oBaHHOE MEHI0) U NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6rtoa Ansi o6yyarowmxcs 12 net u crapuwe (nucrt 4)

Pauwuon: LK

12 net u ctapwe

[eHb: YETBEPT




Hepensi: 1 Bospact: 12 neT u cTapwe

Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
1,26 [OrypeL, coneHbin 100 0,95 0,2 4 20 0,02 25 0,2 2,8
131,81 |lMnoB 13 mAaca NT1LbI 200 16,9 18,5 30,3 296 0,12 4,4 275,6 3,58 24,9 203,05 46,98 1,67
302 Hanutok 13 nnogos 200 0,6 0,2 27 111 0,01 80 11,1 2,96 0,57
1,1 Xneb nweHUYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb pkaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WToro 3a 3aBTpak cy 23,25 19,50 91,60 571,00 0,37 109,40 275,60 4,74 50,70 261,55 66,74 6,69
O6ep
25,27 |Canat u3 cBeKk/bl € pa 100 1,87 8,42 10,97 126,99 0,02 12,47 2,49 3,78 49,82 53,79 27,65 1,77
53,05 |LLun 13 ceexent 250/10 1,7 5,6 8,4 91 0,05 24,04 172,62 1,55 37,98 41,52 17,16 0,62
38\83 [MenbmeHu oTBapHbIe 200 20 20 38,2 399 36 85 1
294,01 [KomnoTt un3s cBexunx 200 0,16 0,16 18,89 68 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb pkaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Obep, cyn 29,33 34,88 112,26 854,99 0,34 40,51 177,11 6,52 147,35 249,71 67,61 5,22
UToro 3a aeHb 52,58 54,38 203,86 | 1425,99 0,71 149,91 452,71 11,26 198,05 511,26 134,35 11,91

OcHoOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6o ans obyyarowmxcsa 12 net u ctapwe (nuct 5)

Pauuon: WK 12 net u ctapwe OeHb: NATHULA
Hepens: 1 BospacT: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMmeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYeCKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15




3aBTpak

195/1 |Kawa nweHu4yHasa 250/7 9,1 10,1 44,66 296 0,17 0,64 75,9 0,24 163,75 57,7 44,35 0,96
283 Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
38 A6noko 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
1,5 ByTepbpos c cbipom 30\10 5,03 2,96 16,5 113 0,11 0,07 23,8 0,49 106 79,5 9,7 0,82
1,1 Xneb nweHn4YHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
Wtoro 3a 3asTpak WK cyl 16,93 13,76 97,44 573,90 0,41 10,71 99,70 1,38 292,05 167,70 67,25 4,76
O6ep
67,08 [CBeKonbHUK co 250/5 1,88 4,22 13,54 99 0,08 19,34 212,24 1,98 52,13 77,5 35,4 1,82
506,25 [Tedtenn uns 60/40 8,76 12,21 8,85 180,64 0,08 4,16 62,64 2,85 31,69 105,20 17,5 1,57
497,03 |Kawa rpeyHesan 180/5 10,85 7,18 49,00 303,55 0,37 23,93 0,62 22,10 214,27 143,0 4,82
285 Yali ¢ iMMOHOM 1 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
1,1 Xneb nieHnYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb paHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WToro 3a Obep, cy 26,35 24,22 111,88 769,47 0,75 26,30 298,95 6,42 123,72 457,01 213,53 9,93
WToro 3a aeHb 43,28 37,98 209,32 | 1343,37 1,16 37,01 398,65 7,8 415,77 624,71 280,78 14,69

OcHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) U NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6o ans obyyarowmxcs 12 net u crapwe (nuct 6)

Pauuvon: WK 12 net u ctapwe OeHb: NOHEAENbHUK
Hepensi: 2 BospacT: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuwum, Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYEeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
211,5 |MaKapoHHble 200 11,78 15,72 41,27 354,97 0,11 0,14 107,45 1,09 217,95 174,71 20,55 1,13
86,12 |CoK ppyKTOBbBIN 200 1 0,2 20,2 92 0,02 4 6,25 0,2 14 14 8 2,8
293 KomnoTt n3 cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
1,1 Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
Wtoro 3a 3aBTpak cyl 15,62 16,31 110,89 653,57 0,23 4,14 113,7 1,74 238,55 208,21 32,75 4,74
O6ep
54,13 |PacconbHUK 250/10 2,1 5,2 15,4 119 0,11 16,79 213,7 1,99 29,58 77,83 26,97 1,01
445,36 |KoTtnetbl MAcHbIe C 60/40 9,97 11,9 8,87 182,53 0,08 2,19 63,17 2,27 29,87 109,59 16,87 1,65
611,02 [Puc npunyLieHHbIN 180 4,55 7,88 46,75 250 0,05 45 0,35 14,06 97,5 31,9 0,7
302 Hanutok 13 nnogos 200 0,6 0,2 27 111 0,01 80 11,1 2,96 0,57
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Obep, cy| 22,82 25,88 133,82 832,53 0,51 98,98 321,87 5,72 101,31 349,92 96,90 5,83




Wroro 3a aeHb 38,44 42,19 244,71 1486,1 0,74 103,12 435,57 7,46 339,86 558,13 129,65 10,57

OcHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6o ans obyyarowmxca 12 neTt u ctapwe (nucT 7)

Pauuon: WK 12 net u ctapwe OeHb: BTOPHUK
Hepensi: 2 BospacT: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuwm, Macca Muwesble BewecTsa (r) JHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYEeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
80,62 |PbIba, TyweHHas ¢ 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99 0,08 30,04 446,15 3,46 45,28 164,48 43,48 0,73
175,12 |Kawa rpeyHeBsan 180/5 5,71 5,11 25,76 171,65 0,19 23,4 0,41 13,51 135,6 90,2 3,05
285  [Yaw c aumoHoMm M 200 0,06 0,01 10,19 42,28 2,8 0,14 0,01 3,1 1,54 0,84 0,07
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,40 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
MToro 3a 3aBTpak cyl] 21,55 13,60 73,92 503,92 0,53 32,84 469,69 4,99 78,59 366,62 152,72 5,75
Ob6en
TTK 66,65 |Cyn- 250/30 15,67 16,14 15,71 170 0,07 1,8 207 2,34 15,09 11,4 12,47 1,19
206 [MNnos c nstomom 250 5,8 22,4 64,5 483 0,07 2,27 37,35 0,29 25,6 81,24 50,17 1,11
283 Yali ¢ caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 Xneb prkaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a Ob6ep, d 27,07 39,24 125,99 862,9 0,4 4,07 244,35 3,74 57,69 157,64 80,84 4,23
UToro 3a AeHb 48,62 52,84 199,91 | 1366,82 0,93 36,91 714,04 8,73 136,28 524,26 233,56 9,98

OcCHOBHOe (OpraHM3oBaHHOe MEHI0) U NULLEBasi LEHHOCTb NMPUroTOBNSIEMbIX 6Mtof Ans obGyvatowmxcs 12 neT u ctapwe (nucr 8)

Pauuon: WK 12 net u ctapwe OeHb: Cpeaa
Hepens:: 2 Bospact: 12 neT 1 cTapwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak




TTK 129,17|Cyn kapTodenbHbiii ¢[250/20/30] 21,37 | 1571 | 37,19 240 0,39 12,11 | 2619 2,46 53,59 | 108,03 | 47,52 3,58
305,11 (ButammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
1,1 |Bytep6pos c macnom| 30\10 2,48 7,55 16,63 | 1441 0,1 45 0,55 8,4 22,5 4,2 0,77
1,2 [Xne6 pxaHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Wtoro 3a 3aBTpak oyl 2625 | 2356 | 91,12 | 5451 0,91 32,21 | 306,9 3,52 70,69 | 169,53 | 64,32 5,25
38,59 [A6noko | 125 0,5 0,5 12,25 | 58,75 0,04 12,5 6,25 0,25 20 13,75 | 11,25 2,75
Ob6en
25,27 |Canat u3 ceeknbi cpal 100 1,87 8,42 10,97 | 126,99 | 0,02 12,47 2,49 3,78 49,82 | 53,79 | 27,65 1,77
53,05 |Wu u3 ceexeit 250/10 1,7 5,6 8,4 91 0,05 0,04 213,1 1,93 31,82 | 5038 | 19,09 0,7
97,65 |*apkoe no- 200 12,74 | 1552 | 23,48 | 284,94 0,2 29,49 | 1361 3,31 26,51 | 18583 | 45,92 2,82
289  [Kakao c mookom 200 3,6 3,3 13,7 98 0,04 1,3 22,12 0,01 | 10857 | 1162 31 1,01
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
1,2 [Xne6 pwano- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
Woro 3a O6ep cyl 2551 | 3354 [ 9235 | 770,93 | 0,57 43,30 | 251,32 | 10,14 | 233,42 | 471,20 | 141,86 | 8,20
Wroro 3a pent 51,76 57,1 | 183,47 | 131603 | 1,48 7551 | 55822 | 13,66 | 304,11 | 640,73 | 206,18 | 13,45

OCHOBHOe (opraHM3oBaHHOE MEHI0) 1 NuLieBasi LeHHOCTb NPUroToBMsieMbIX 6toA ans obyyarowmxcs 12 neTt u crapwe (nuct 9)

HeHb: YeTBEPT

Pauuvon: WK 12 net u ctapwe

Hepensi: 2 BospacT: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuwum, Macca Muwesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepabHble BewecTsa (mr)
peu,. HaMMeHOBaHue nopumum b bt Yy TUYEeCKan B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
506,25 |[Tedrenu us 60/40 8,76 12,21 8,85 180,64 0,08 4,16 62,64 2,85 31,69 105,20 17,5 1,57
211,06 |[MakapoHHble 180/10 6,97 4,44 44,48 245,99 0,11 22,5 1 18,32 56,31 10,39 1,06
283 Yait c caxapom 200 9,98 39,9 0,3 0,03
1,1 Xneb nweHnYHbIN 30 2,4 0,3 16,5 78 0,1 0,45 6 19,5 4,2 0,75
1,2 Xneb prraHo- 30 2,4 0,3 13,8 66 0,12 0,51 8,7 39 12,6 0,9
WTtoro 3a 3aBTpak cy 20,5 17,3 93,6 610,5 0,4 4,2 85,1 4,8 65,0 220,0 44,7 4,3
Ob6en
56,13 |Bopuy c KanycTon n 250/10 1,7 5 11,6 97 0,06 19,89 221,7 1,96 45,28 54,52 24,42 1,13
80,62 |Pbiba, TyweHHas ¢ 50/50 10,18 7,78 2,17 119,99 0,08 30,04 446,15 3,46 45,28 164,48 43,48 0,73
497,03 |Kawa rpeyHeBas 180/5 10,85 7,18 49,00 303,55 0,37 23,93 0,62 22,10 214,27 143,0 4,82
294,01 [Komnot u3 cBexmnx 200 0,16 0,16 18,89 68 0,01 4 2 0,08 6,85 4,4 3,6 0,93
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
421,11 |Xneb prkaHo- 40 3,2 0,4 18,4 88 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2




WToro 3a Obep,

oy

29,29 20,92

122,06

780,54

0,82

53,93

693,78

7,40

139,11

515,67

236,88

9,81

WUToro 3a aeHb

49,82 38,17

215,67

1391,07

1,23

58,09

778,92

12,21

204,12

735,68

281,58

14,12

OcHOBHOe (OpraHn3oBaHHOE MEHI0) U NULLEBasi LLEHHOCTb NPUroTOBNSIEMbIX 61toa Ans obyvatowmxcs 12 net u ctapwe (nuct 10)

Pauwuon: LK

12 net u ctapwe

feHb: NATHULA

Hepens:: 2 Bospact: 12 neT u cTapwe
Ne Mpuem nuium, Macca Muuiesble BewecTsa (r) dHepre- BuTamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (mr)
peu,. HanmeHoBaHwue nopumum b bt Yy TMYyecKasn B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
493,21 |Kalua monovHas 200/10 6,51 11,37 35,11 245 0,14 1,34 68,3 0,22 136,75 166,48 39,27 0,87
293 KomnoTt n3 cmecu 200 0,44 0,09 32,92 128,6 0,6 0,06
38 f6noKo 100 0,4 0,4 9,8 47 0,03 10 0,2 16 11 9 2,2
420,02 |Xneb nweHUYHbIM 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
WToro 3a 3aBTpak cyl 10,55 12,26 99,83 524,60 0,31 11,34 68,30 1,02 161,35 203,48 53,87 4,13
Ob6en
21\1 [CanaT BUTAaMWHHHbIN 100 1,6 4,6 11,1 90 0,03 11,1 2,49 1,87 38,53 26,55 19,68 0,96
65,11 |Cyn crpe4yHeBol 250 2,53 3,06 15,37 99,38 0,11 11,5 201,7 1,29 20,16 70,15 37,14 1,33
131,81 |MnoB 13 maca NTMLbI 200 16,9 18,5 30,3 296 0,12 4.4 275,6 3,58 24,9 203,05 46,98 1,67
305,11 (BuTammHM3NPOBAHH 200 23,5 95 0,3 20,1
420,02 |Xneb niweHnYHbIN 40 3,2 0,4 22 104 0,14 0,6 8 26 5,6 1
421,11 |Xneb pxKaHo- 40 3,2 0,4 18,4 120 0,16 0,68 11,6 52 16,8 1,2
WNToro 3a O6ep, cy 27,43 26,96 120,67 804,38 0,86 47,10 479,79 8,02 103,19 377,75 126,20 6,16
UToro 3a aeHb 37,98 39,22 220,5 1328,98 1,17 58,44 548,09 9,04 264,54 581,23 180,07 10,29
WToro 3a nepuoa 463,18 444,63 | 2096,56 | 13716,03 | 10,93 683,48 | 5314,47 98,41 2443,66 | 5891,20 | 1958,35 | 117,35
WToro 3a nepuoa 46,318 44,463 | 209,656 | 1371,603 | 1,093 68,348 | 531,447 9,841 244,366 | 589,12 | 195,835 | 11,735
WUTtoro kanopuitHOCTL 3aBTpaKa 3a nepvog 5656,53

8059,50




